
fHM�« …b�U��
 ¨ ”U�� wK� 5�√ Æ√ UMO�≈ Àb% Ÿu{u*« «c� s�
 WK�«u*« rK�� q� vK� V�«u�« ∫‰UI� W�e�d*« W��J*«
 UNM�  bOH���  W??�—b??�  ÊUC�d�  ¨fHM�«  WO�e�  w??�
 tK�«  v�≈  »dI��«Ë …œU�F�«  lD�Ë ¨  t�U�≈  q�I* œdH�«
 l{u�  W�dF�  s�  b�  ö�  W�J�  d��F�  ÊUC�—  bF�
 b�F�« »dI� Íc�« `�UB�« qLF�«Ë  «œU�F�«Ë ÆÆÆWKF�«
 vK�  Z??(«  p�UMN�  jI�  ÊU??C??�—  w??�  e�d��  ô  tK�
 wJ�Ë  v�UF�  tK�   U�d�Ë   «œU��  UNKJ�  ÂUF�«  —«b??�
 …¡«d�Ë d�c�«Ë fHM�« …b�U�0 UMOK� UM�H�√ w�e�
 …bOH*«   «uMI�«  …b�UA�Ë  ”Ë—b??�«  WF�U��Ë  Ê¬dI�«
 q�� fHM�« WO�e� vK� 5F� UNK� W(UB�« W��B�«Ë

Æ ÁbF�Ë ÊUC�—
5F� dNA� oKF�� ô

 WOK� bOL� œuL�� VOD�« Æœ oH�� t�«– —U�ù« w�Ë
 ∫ ÎözU�  q�«u�Ë  wK�  5??�√  Æ√  l�  t��b�  w�  Ê¬dI�«
 d�U� V�c�« —uHG� u�Ë ÊUC�— s� ÊU��ù« Ãd��
 ÂU�  s??�®∫‰U??�  rK�Ë  tOK�  tK�«  vK�  w�M�U�  VKI�«
 t��–  s�  ÂbI�  U�  t�  dH�  U Î�U���«Ë  U Î�U1≈  ÊUC�—
 …dL��� …œU�F�«  Ác� qE� ÊUC�— bF�� ©d�Q� U�Ë
 ‰«u�  s�  X��«Ë  fOL)«Ë  5M�ô«  ÂUO�  p�UMN�
 ÊUC�— bM� wN�M� ô ÂUOB�« ÷dH� ¡«—u�U� Âu�Ë

 jI� ÊUC�d� oKF�� ô qOK�« ÂUO� p�c�Ë
 ÊUC�— w� u� dAF*« VO�Ë  U�bB�«Ë
 w��« »«œü«Ë  «œU�F�« ÁcN� ÁdO� w�Ë
 Âe�K� Ê√ wG�M� ÂUOB�« w� UN� Âe�K�
 U ÎLz«œË « Îb�√ s�R*« Ê_ ÊUC�— bF� UN�
 v�UF� tK�«  WOF� w� ÊuJ� Ê√ ‰ËU��
  UH�U�*«  s� bF��«Ë  U�UD�«  qFH�
 n�J��  ÊUC�d�   U�O��«  »UJ�—«Ë

Æq{U� s�“ t�_  «œU�F�« tO�
…œU�F�« W�uI�� WD��

 ÊuJ�  Ê√  wG�M�  rK�*«  Ê√  p�  ô
 w�M�« Ê_Ë …dL��� t�œU�� dzU�
 UM�u�√  r??K??�Ë  tOK�  t??K??�«  vK�
 t� w??�Q??�??�U??� U???�d???�Ô√Ë U??M??�Ëb??�Ë
 ÊU�  t�√  WAzU�  …bO��«  t�H�Ë
 « ÎdL��� ÊU� tKL� Ê√ Í√ ©W1œ®
 lDIM� r� 5F� X�u� oKF�� ô
 Y�b� ÊU� «cJ� d�¬ X�Ë w�

 UOKF�«  U�«—b�« WOK�¨ bL�√ bL�� —uBM� Æ√
 rK�Ë tOK� tK�« vK� w�M�« Ê≈ ÎözU� t��b� q�«ËË
 ‰UL�_«  WK�«u�  WOL�√Ë  qLF�«  Â«Ëœ  vK�  ÒÓY??�  b�

 © q� Ê≈Ë t�Ëœ√ tK�« v�≈ qLF�« V�√® t�uI� W(UB�«
 Âu�_«Ë rK�LK� qC�_« Ê√ `�d� ÊUO� «c�Ë
  U�UD�«  w??�  dL���  Ê√
 ÊUC�—  w???�   U???�d???I???�«Ë
 ‰«u�  w�Ë  ÊUC�—  bF�Ë
 Ê_ —uNA�« s� ÁdO� w�Ë
 v�UF� t??K??�«  b??�??F??�  s??�R??*«
 ô  r??z«œ  w�  t�U���  tK�«Ë
 v�UF�Ë t�U��� tK�«Ë  u1
 ÊUC�—Ë  ÊU??�??F??�  »—  u???�
 —uNA�«  s�  U�dO�Ë  ‰«u??�Ë
 tK�  WB�U�  WOM�«  X??�U??�  ÊS??�
 dL����  UM�œU��  ÊS??�  v�UF�
 œU�F�« b�√ ‰U� UL� ÊUC�— bF�
 ô≈ tK�« Êu�dF� ô ÂuI�« f�� å∫
 WMOF� W�� v�≈ « ÎdOA� åÊUC�— w�
 ÊuO�UC�d�«® rNOK� oKD� U� r�Ë
 ô≈   «œU�F�U�  ÊuL�N�  ô  s�c�«  ©
 ÊUC�— aK��« «–≈Ë ¨  ÊUC�— w�
 Âu�c�Ë  q??F??H??�«  `O��  v???�≈  «ËœU????�
 U ÒÎ�—  tK�U�  vC�—«  Íc??�«  rK�*«  vK�  wG�MO�  qLF�«

 wG�M�Ë W�UD�«Ë …œU�F�« w� WK�«u*« U ÎM�œ Âö�ùU�Ë
 b�eLK� U ÎF�«œË W�uI�K� WD�� ÊUC�— dN� ÊuJ� Ê√
 w�  tOK�  ÊU�  Íc??�«  t�H�  fÓH ÓM�U�  dO)«  ‰UL�√  s�
 ‰Q��Ë ¨ rOI��*« ◊«dB�« vK� ÊuJ� v�� ÊUC�—

Æ‰UL�_« `�U� v�≈ UMI�u� Ê√ tK�«
—uNA�« q� ÒÔ»—

 ÊËR� …—«œ≈ d�b� dL� `�U� f�—œ≈ –U��_« `{Ë√Ë
  U�UD�«  —«dL��«  vK�  ÂË«œ  s�  bOF��«  Ê√  œUN'«
 v�UF�  tK�«  vIK�  Ê√  t��U�  s�R*U�  `�UB�«  qLF�«Ë
 …œU�F�« WK�«u0 ô≈ oI��� ô «c�Ë tM� Ì÷«— u�Ë
 …œUF�«Ë …œU�F�« 5� ‚dH�U� …œU� …œU�F�« ÊuJ� v��Ë
 Ác�  qI�  ÊUC�—  bF�  Ê√  k�ö*«Ë  ¨WB�U)«  WOM�«
 WE�J�  b�U�*«  X�U�  Ê√  bF��   U(UB�«  ‰UL�_«
 √dI�  ô  s??�  p�UM�Ë  Áb??F??�  W??�ËU??�  `�B�  5KB*U�
 tOK�  Â«Ëœ  U�  ‰UL�_«  qC�Q�  ÊUC�— w�  ô≈  Ê¬dI�«
 Ác�Ë dO�� d�√ tO� …œU�F�« s� qOKI�U� q� Ê≈Ë s�R*«
 v�≈ ÊUC�— ®Y�b(« w�Ë ÈuI��« v�≈ ÃU�% W�Ë«b*«
 WFL'«Ë —u�_« dzUG� s� ULNMO� U* …—UH� ÊUC�—
 …öBK�  …ö??B??�«Ë  ¨ULNMO�  U??*  …—U??H??�  W??F??L??'«  v???�≈
 œdH�« UN��B��« «–≈ ¡UO�_« Ác� © ULNMO� U* …—UH�
 tK�« qCH� v�UF� tK�« WM� q�b� tOMO� ÂU�√ UNF{ËË

 w� W��«Ë fHM�« WO�e�� ÊU��ù« qLF� fO�Ë t�d�Ë
 dO�J�«Ë —uNA�« q� »— u� ÊUC�— »—Ë —uNA�« q�
 w� t�uBF�Ë ÊUC�— w� tK�« vK� ÊuK�I� ”UM�« s�

ÆUM� ÍbN�Ë UM�bN� Ê√ tK�« ‰Q�� —uNA�« w�U�
…œU� fHM�« WO�e�

  U�«—b�«  WOK�  bOL�  r�UF�«  b�U�  ÊUL��  Æœ  v??�œ√Ë
 ÊUC�—  dN� Ê√  ÂuKF*«  s�  ∫‰U�  YO� t�√d�  UOKF�«
 v�≈  tO�  »d�√  ÊU��ù«  ÊuJ�Ë  5�UOA�«  tO�  bHB�
 d�– d�J�Ë Õ—«u'« q� ÂuB� t�UOB�Ë v�UF� tK�«
 ‰UL�_« q�Ë fHM�« w�e� Ê√ t�Q� s� «c�Ë v�UF� tK�«
 U0— ÊUC�— bF� qI� b�  UO�uK��« Ác�Ë  U(UB�«
 Ác� ”—U1 Íc�« œdHK� w�Ëd�« u'« p�– d�«u� ÂbF�
 p�c�  «œËbF� ÂU�√ w� —uB;« dNA�« w�  «œU�F�«
 —«uA*«  «c??�  «uK�«u�  Ê√  U??M??�«u??�≈Ë  UM�H�√  d�c�
 «–≈  …œU�F�«  ÊS�  …œU�  fHM�«  WO�e�  ÊuJ�Ë  w�U1ù«
 U ÎLz«œ „uK��« ÊuJ� Ê√ t�Q� s� «c� …œU� X���√
 ÊuJ�  s�c�«  s�  ÊuJ�  Ê√  tK�«  ‰Q��  qLF�«  dL��O�
 WK�«u*« œdH�« vKF� WO�e��U� j��d� wLKF�« rN�uK�
 q�«uM�«  s�  —U��ù«Ë  qOK�«  ÂUO�Ë   «dO)«  qF�  w�

Æ—uNA�« s� ÁdO� w�Ë ÊUC�— w� ÊU�K�« kH�Ë
fHM� WO�e� vK� U ÎLz«œ ’d(« V��

 …œUL� ≠ ÂuOI�« b�� WO�U�  d�–Ë ÊËR????????????�
 ÊuJ�  Ê√  œdH�«  vK�  Ê√  ≠ U��UD�«
 k�ö*«Ë  U??? ÎL???z«œ  t??�??H??�  U?? ÎO??�e??�
 V��J�  fHM�«  WO�e�  Ê√  U?? ÎL??z«œ
 ÊUC�—  dN�  w�  UN�U�—œ  vK�√
 vK� b???�???F???�«  t???�ö???� ’d???�???O???�
 ÂUO�Ë Ê¬dIK� …¡«d� s�  U�UD�«
  «œU�F�« Ác� Ê√ k�ö*«Ë qOK�«
 œdH�« ‰UGA�ô ÊUC�— bF� qI�
 w� l??C??� Ê√ ÷d??�??H??*« s???�Ë
 V��Ë  U�UD�« WK�«u� t�U�
 ÊUC�—  vK�  œU??L??�??�ô«  Âb??�
 ’d(«  V�O�  W�UD�«  w??�
 fHM�«  WO�e� WK�«u� vK�
 r�  «–≈Ë  …öB�«Ë  —U??�–_U??�
 qOK�«  ÂUO�  b�F�«  lD���
 s�  —U???�???�ù«  tOKF�  Îö??�??�

Æ q�«uM�«
WO�U1≈ W�Q��

 WONIH�«  Àu??�??�??�«  e??�d??�  d??�b??�  r??�U??�  bL�� Æœ  √b??�
 U�U�“  s�  `K�√  b�  ®  ∫v�UF�  t�uI�  t��b�  ¡U??�??�ù«Ë

 v�UF� tK�«  d�Q� W�ü« Ác� w� ©U�U�œ s� »U� b�Ë
 w� sJ�Ë ÁdO�Ë ÊUC�— w� ÊuJ� w��« fHM�« WO�e��
 ÊU��ù«  ÊuJ�Ë WO�e�K�  …QON� fHM�«  ÊuJ� ÊUC�—
 —«dL��ô« s� t� b� ô tMJ�Ë « Îb� Ì‰U� w�Ë— V�U� w�
  UO�U�Ëd�« Ác� w� WKJA*« `�B�Ë V�U'« «c� w�
 WM��«  ÊuL�I�  `�UB�«  nK��«  ÊU??�  ÊU??C??�—  bF�
 rNGK��  Ê√  tK�«  UNO�  Êu�b�  dN�√  W��  5L��  v�≈
 rNM�  q�I��  Ê√  tK�«  Êu�b�  WO�U��«  W���«Ë  ÊUC�—
 w�  ”UM�«  Ê√  b$ U�dE�  «–≈Ë  …dL��� WO�e�  ÁcN�
 ‰b� «cN� d�¬ ‰U� w� ÁbF�Ë ‰U� w� Êu�uJ� ÊUC�—
 5F� s�e� j��d� ô  «œU�F�U�  ÊU1ù« nF{ vK�
 …u� bF� s� UN�e� XCI� w��U� ÆÆÆ®v�UF� t�u� wH�
 ‰U�I��ô ÊU��û� …dL� s� …—U�� ÊUC�d� ©ÆÆÆU Î�UJ�√

Æ—uNA�« WOI�
…œU�F�« t��U�

 w� q�9 UNO� “U��ù« Ê√ b�� ÂUOB�«  U�ü d�b�*«
  U�ü« XMO� r�¨UN� UN�U���«Ë ÈuI��U�  U�ü« ¡«b��«
 u�  Íc??�«  dJA�«  r�  s�Ë  rKF�«Ë  ÈuI��«  5�  WKB�«
 tK�  p�–  ÃU��  u�  Íc??�«  b�d�«  r�  ÈuI��«  q�√  qL�
 «c� w� UN��b� ÊUL�� W�Ëb�« …dOA� Æ√  —b��« «cJ�
 –ö� s� lM1 ÂuB�« Ê√ U0 WKzU� XK�«ËË Ÿu{u*«
  «œU�F�«  dzU�  tM�  lM1  ô  U�  UN�«uN�Ë  fHM�«
 Ê√ rK�*« vKF� l�u*« —b� vK� vK�_« ú*U� ¡«b��ö�
 WO�e� s� b�eO�Ë ÊUC�— q�� t�H� ÷Ëd�
 ¨ÊUC�—  w??�  UN��cN�Ë  t�H�
 WO�e��«  Ác????�  v??K??�  k??�U??�??�Ë
 ‚uK��  ÊU??�??�ùU??�  V??�c??N??�??�«Ë
 W�d�  ÊUC�d�  …œU??�??F??�«  W�UG�
 qF�  ¡U�  sL�  QD)«  `O�B��

Æt�U2Ë ÁUO�� ÊUC�—
ÊU1ù« nF{

 e�d� d�b� ≠ s�e�« bL�� Æœ `{Ë√Ë
 fHM�« WO�e� Ê√ ≠œUB��ô«  U�«—œ
 qLF�«Ë  Ê¬dI�«  ‰ö??�  s�  UN��cN�Ë
 vHDB*«  4??�Ë  t�UNO�u�Ë  t�U�P�
 fH�  UNKF&Ë  fHM�U�  wI�d�  w��«
 i�d�Ë tO�≈ ŸeM�Ë dO)« V% W�UH�
 q�9  fHM�«  WO�e��  ¨t??�“«u??�Ë  dA�«
 `�B� ÕË—  ö�  ÊU��ù«Ë  tK�  ÊU��ù«
 ÂU�ü«Ë »u�c�«  v??�≈  s�d�  …œU??*«Ë  …œU??�
 WO�e�� W??M??O??F??*« q??zU??�u??�«  s??� Àb???%Ë
 VM&Ë ÂuB�« Íd%Ë  …öB�U� fHM�«

Æa�≈ WM�(« WK�UF*«Ë ‚UHM�«Ë gG�«

قطع العبادة والتقرب إلى ا� بعد رمضان يعتبر نكسة

يجب على المؤمن أن يكون دائمًا في معية ا� تعالى 
بفعل الطاعات والبعد عن المخالفات وارتكاب السيئات

ا من الآية الكريمة جاءت  اها) الشمس٩-١٠ انطلاقً ّسن دم ابخ د اها * وقَ لَح من زكَّ د أَفْ قال تعالى: (قَ
تزكية النفس التي من المفترض أن يقوم بها العبد في شتى أفعاله وعلى مرِّ الزمن لكن الملاحظ أن الناس في 
شهر رمضان المعظم يلتزمون بتلاوة القرآن والزكاة وكل الأعمال التي ترضي وتقرب إلى االله تعالى ولكن بعد 
انتهاء الشهر الفضيل تنسى كل ما كانت تصنع في هذا الشهر من العبادة والزهد وكأن العبادة هي في شهر 
رمضان فقط، لأهمية هذا الأمر طرقت «نور المثاني» هذا الموضوع فقامت بإجراء بعض الاستطلاعات عن أهمية 
أيام السنة وأنها ليست محصورة في شهر  النفس إلى ما بعد رمضان ليجعلها المسلم طيلة  مواصلة تزكية 

معين فتابعوا معنا هذا الاستطلاع 

استطـــــــــلاع 67

رمضــــــــان 

مـــدرســـة 

يستفيـــــد 

منها الفرد 
لمقبل إيامه

يجب الحرص 

على مواصلة 

تزكية النفس 

بـــالأذكـــــار 

والصــــــــلاة

«نور المثاني» تناقش تزكية النفس إلى ما بعد شهر رمضان المعظم 
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