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بضـع كلمــات

 W�z«—  Y��  UN�_  fHM�«  v??�≈  W����  WLK�  ÆÆ  À«d��«
 q�� t�u� U Î�UH�√ ”UM�« ‰Ë«b��Ë Æ W�U�_«Ë a�—Q��«
 U Î�«d� qE� À«d��« sJ�Ë ÆÆ À«d��« ¡UO�≈Ë À«d��« b�b&
 fO� t�_ U ÎIO�œ fO� ÁƒUO�≈Ë ¨U Î�«d� bF� r� œb Ô� «–S�
 w�ö�ù« À«d��«Ë Æ U ÎLO�— fO� t�_ p�c� t�F�Ë XO0
 ¨  w� À«d??�  uN�  ÁdO�  fO�Ë  UM�  wMF*«  u� l�D�U�
 l�«—Ë ¨w�«dL� Y�U�Ë  ̈wLK� d�¬Ë ¨w�UI� À«d� „UMN�

Æa�≈  w�F�
 q�√Ë ¡«dFA�«Ë ¡U�œ_«Ë 5�—R*« 5� Ÿ“UM�� À«d��«Ë
 Y�b(« ‰U�—Ë s�d�H*«Ë ¡UNIH�«Ë 5��U��«Ë ÊuMH�«
 t�« Òb Ô� 5� U Î�“UM�� fO� u�Ë Æ 5�UBI�«Ë …dO��«Ë
 n�U�*«  tOK�  Ÿ—UB���  t�U��R�  5??�  U??/≈Ë  jI�
  UF�U'«Ë  W??�U??I??�??�«   «—«“ËË  ¨  WO����«  e???�«d???*«Ë
 ·—UF*« dz«ËœË  ̈…«uN�«Ë WO�œ_«Ë WOLKF�«  UOFL'«Ë
 dO�Ë  U�uH;«Ë ozU�u�« —ËœË  ̈WOL�d�«  U�«e)«Ë

Æ  UN'« Ác�
 « Îb�b�  « ÎbOL� ÎöL�  À«d��«  ¡«“≈  ÊuKFH�  ô  ¡ôR� q�Ë
 t�uEH��  U??/≈Ë  À«d??�??�«  Êu�b��  ô  rN�_  ÆÆ  « ÎbOF�
 s�  rNM�  qOK�Ë  Æ  vH�Ë  dO��  t�Ëd�c�Ë  t�uK���Ë
 ¨tO�  WBB��*«   U�u�u*«  —«b??�S??�  À«d??�??�«  Âb��
 WHK��*«  U??N??�??�??�  W??K??�U??I??�Ë   U??�u??D??�??*«  o??O??I??%Ë
 Êu�—b� s� ¡ôR� s� q�√Ë ÆW�—uB�«Ë UNM� WOK�_«
  U�u{u�  ÊuHMB�Ë  À«d��«  V��  ÊuD�  w�  U�UC�
 WGK�« WHOD� q�ö� w� ¡«dIK� UN�u�bI�Ë V�J�« pK�
 r�UF*«  ÊuHMB�Ë  Æ  U ÒÎ�dJ�  Ë√  U ÒÎOLK�  œ«—œ“ô«  WHOH�
 UN��b) rN�UBB��� À«d��« ÊuD�d� Ë√ À«d��« WGK�

Æ WO�«d� W�dF� s� Áu�—Ë U0
 À«d��« s� w�ö�ù« r�UF�« —UD�√ w�  «d9R*« bIF Ô�Ë
 s� WLO� «– qFH� U Î�O� UN{UCH�« bF� lL�� œUJ� ôË

Æb�b'« qO'« tM� bOHO� tK�√
 rN�UH�R� Òq�√Ë 5LK�*«  U�uD�� rEF� Ê√ ÂuKF�Ë
 ¡UM�√ UN�N� cM� WO�—Ë_« e�«d*«  U�«e� w� WO�«d��«
 e�«d*«  —Ëe�  5� t�√  VO�F�«Ë  Æ  Í—ULF��ô«  bNF�«
 ÂUN*«  qON��Ë  d�uB��«   U�b�  p�  ÂbI�  WO�M�_«
 qC�Q� WOzd*« ÷dF�« …eN�√Ë Ÿö�ô« ÊUJ� dO�u�Ë

Æ…bO�“  «—ôËœ dOE� U�œö� w� U2
 À«d�  vK�  ÊËdLF��*«  ¡ôR???�  UD�  «–U???*  Í—œ√  ôË
 ¨ —UN� qO� rN�U�U� bN� UN�u�—U��Ë t�bOI� Êu�dJ�
 À«d��« «c� w� UN�Ëb�� bz«u� XL� Ê√ `{«Ë d�_«Ë
 dz«e�«Ë Æ bz«uH�« pK� s� VIM� ô UM�_ s�� U�b$ ô
 WL�H�« W�ËUL��« W�I�« Èd� w�UD�d��« wJKH�« n��LK�
 w�  r�I�«   «–  Âu�M�«  l??�«u??�Ë  dLI�«  ‰“UM�  —uB�
 WGK�U�   U�uL�*«Ë V�«uJ�«Ë Ã«d�_«Ë .dJ�«  Ê¬dI�«
ÆV�� Í√ p�– w� fO�ËÆW�OBH�« W�O�B�« WO�dF�«

 w�ö�ù« À«d��« ‰UL�S� WLN�� WO�ö�ù«  UF�U'«Ë
 s�  U�uD�LK� oOI���« X�d�√ b� UNCF� Ê√ v��
 s� U Î��U� oI;«  d���«Ë wLKF�« Y���« Z�UM� …dz«œ
 Íc�«  tLK� —b�  s� qOKI��«  w� U Î�UF�≈  WO�U��«  W�—b�«
 W�b� w� ”U??�√  oOI���«  ZNM� Ê√  l�  ¨  tO�  Y���

ÆÊ¬dI�« WGK� ’U)« À«d��«Ë w�ö�ù« À«d��«
 Ê¬dI�«  Àu��  e�d�  w??�  …œU??�   ôËU??�??�  UM�  X??�U??�Ë
  U�uD�� l??L??� ÊQ???� w??� U??� ¡w???� “U???$ù .d??J??�«
 s� rKF�« p�–  U�uEM�Ë —UF�√Ë  «¡«dI�«Ë b�u���«
 U�d�– U* qL�J� r� d�_« sJ�Ë t�«d�√Ë Ê«œu��« w�U�√
 ‰«R��«Ë Æ t�«– À«d��« v�≈ …dEM�« s� W�uKF� Ÿ«Ëœ s�
  UF�U'« e�«d� s�√ q� ø À«d�K� w�uI�« e�d*« s�√ u�
 5L�NLK� À«d??�??�«  „d??�??�  qEM� q??�Ë À«d??�??�«  W??�b??)
 s�c�«Ë  —uKJKH�«  wO�UB��«Ë  WO�FA�«   U�UJ(U�
 ¨  WO�ö�ù«  …dEM�«  dO�  À«d�K�  Èd??�√  …dE�  rN�b�
 WO�FA�«   «œU???F???�«  s??�  ÀË—u???*U???�  ÊuL�N�  r�b�M�
 »UF�√Ë  ‰UH�ú�  ÈËd??�  w��«  hO�U�_«Ë  U�UJ(«Ë
 q� WOL�√ l�Ë ÆÆ WOK;« WOIO�D��« ÊuMH�« Ë¨WO�B�«
 oOI���«Ë  kH(«Ë  lL'U�  r�√  U Î�«d�  „UM�  ÊS�  «c�

 °ø tI�� ”U�dI�« «c� c�Q� sL� ÆÆ ÁU�UC� W�«—œË
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óª π«∏N ôLÉg  : º∏≤Hاستـراحـة 

 W�“ö�«  WOF�D�«  t��O�Ë  qHD�«  sC��  …d�_«
 qHD�« QAM� w��« W�—b*« w�Ë  ̈t�O�d�Ë t��U�d�
 WO�Ëd�«Ë WO�ö�_«Ë WO�U��ù« rOI�« vK� UNO�
 W�ü« XB� bI� qHDK� …d�_« WOL�_Ë¨ WOM�b�«Ë
 …d�_« W�—u�� vK� å¡U�M�«ò …—u� s� v�Ë_«
 vK�  ‰u�d�«  ÒÓ5??�Ë  w�U��ù«  lL��LK�  …«uM�
 qHD�« vK� …d�_« dO�Q� rOE� rK�Ë tOK� tK�«
 s� U� ò ‰U� tM� tK�« w{— …d�d� w�√ s� ∫t�uI�
 Ë√  t�«œuN� Á«u�Q�  …dDH�«  vK� b�u� ô≈  œu�u�

åt�U��1 Ë√ t�«dBM�
 W�œR*« »dG�« w� …d�UF*«  U�U&ô« …—uD)Ë

 …œbF�� d�«Ë√  «– UN�u� w� …d�_« pOJH� v�≈
 WOFL���Ë  W??O??H??�U??�Ë  W??O??�U??�??�≈Ë  W??O??�u??�u??O??�
 UNKF�� ¨ W�œU��� ‚uI�Ë  U�«e��«  «– WK�UJ��
 r� ¨ U�b�Ë W�œdH�« WO�u�uO��« vK� ÂuI� …d�√
 ULN�«e��« s� Â_«Ë »_«  s� q� qK% lO�A�

Æ¡UM�_« ÁU&
 w� qHD�« QAM� Ê√ vK� ’d� bI� Âö�ù« U�√
 tO�d�Ë  ÁU??�d??�Ë  tOL% j??�«Ëd??�«  …b�2 …d??�√
 WM��«Ë  .dJ�«  Ê¬dI�«  t�  d�e�  U�  p??�–  qO�œË

 Æw�ö�ù« tIH�«Ë W�u�M�«
 ULNM� q� s��� Ê√ t�u�√ vK� qHD�« o� s�Ë

 ¨ d????????�ü« —U????O????�????�«
 Íc�«  d??�_«  `�UM�«  Ã«Ëe??�«  dO�UF0 Âe�K�  Ê√Ë
 ¡w�� Íc�«  qHD�«  vK� ‰U(« WFO�D� fJFM�
  UHB�«  t??�b??�«Ë  s�  V���«  b??�Ë  ¨  UO�b�«  v??�≈
 UNO� QAM� w��«  W�O��«  t�  œb% UL� ¨  WO�«—u�«
 WO�d��«  ôU�� w� UN� vE�O� w��« W�UMF�«Ë
 U2 `C��Ë ¨ a�≈ W�cG��«Ë W�B�«Ë rOKF��«Ë
 WLO� q�9  ̈W�“U�� ‚uI� qHD�« ‚uI� Ê√ ÂbI�
 tJK��Ë œdH�« dOL{ vK� m�U� dO�Q� UN� W�uMF�
 tO� oI��� Íc�«Ë V�UM*« d�ü« s� t��� w�

 ÆU Î(U� Îö�� t� sLC� w��« ∆œU�*«Ë rOI�«

الأسرة مصدر القيم الإنسانية للطفل

 t ÚOÓK Ó� ÔtK�« vÒÓK Ó� Ò w � ÒÓM�« vÓK Ó� ÒÓd Ó� ∫ Ó‰U Ó� Ôt ÚM Ó� ÔtK�« Ów {Ó— Ó… Ód Ú� Ô� s Ú� V ÚF Ó� Ús Ó�
 Á bÚK � Ús � Ór ÒÓK Ó� ÓË t ÚOÓK Ó� ÔtK�« vÒÓK Ó� t ÒÓK�« ‰u Ô� Ó— Ô»U Ó� Ú�Ó√ ÈÓ√ Ód Ó� ¨ Ïq Ô� Ó— Ór ÒÓK Ó� ÓË
 Ô‰u Ô� Ó— Ó‰U ÓI Ó� ¨ø t ÒÓK�« qO � Ó� w � « Óc Ó� ÓÊU Ó� ÚuÓ� ∫ t ÒÓK�« Ó‰u Ô� Ó— U Ó� ∫«uÔ�U ÓI Ó� ¨ t �U ÓA Ó� ÓË
 Óu ÔN Ó� « Î—U ÓG � Á bÓ� ÓË vÓK Ó� v ÓF Ú�Ó� ÓÃ Ód Ó� ÓÊU Ó� ÚÊ ≈ò ∫ Ór ÒÓK Ó� ÓË t ÚOÓK Ó� ÔtK�« vÒÓK Ó� t ÒÓK�«
 w � Óu ÔN Ó� s Ú� ÓdO � Ó�  Ú5 Ó�ÚO Ó� s Ú� Óu Ó�Ó√ vÓK Ó� v ÓF Ú�Ó� ÓÃ Ód Ó� ÓÊU Ó� ÚÊ ≈ ÓË ¨ t ÒÓK�« qO � Ó� w �
 ÚÊ ≈ ÓË ¨ t ÒÓK�« qO � Ó� w � Óu ÔN Ó� U ÓN ÒÔH F Ô� t �ÚH Ó� vÓK Ó� v ÓF Ú�Ó� ÓÊU Ó� ÚÊ ≈ ÓË ¨ t ÒÓK�« qO � Ó�
 w�«d�D�«  t�d�√  Æå ÊU ÓDÚO ÒÓA�«  qO � Ó� w �  Óu ÔN Ó�  Î… Ód Ó�U ÓH Ô� ÓË  Î¡U Ó� —  ÓÃ Ód Ó�  ÓÊU Ó�
 ¨ VO�d��«Ë VO�d��« `O��® w�U��_« t���Ë ¨ ©¥µπ∂®dO�J�«ò w�

Æ©±∂π≤

 Ôt Ó� d ÔO �  ÷Ú—Ó_«  w �  ÔY Ó�Ú� Ó�  ÎU�« Ód Ô�  Ôt ÒK�«  ÓY ÓF Ó� Ó�®
 U Ó�ÓK Ú� ÓË U?? Ó� Ó‰U??? Ó� t??O?? �Ó√ Ó…¡ Úu??? Ó� Í —« Óu???? Ô� Ón?? ÚO?? Ó�
 ÓÍ —« ÓËÔQ Ó�  »« Ód ÔGÚ�«  « Óc? Ó� Óq Ú� � ÓÊu Ô�Ó√  ÚÊÓ√  Ô  Úe Ó� Ó�Ó√

© Ó5 � œU ÒÓM�« Ós � Ó̀ Ó� Ú�ÓQ Ó� w �Ó√ Ó…¡ Úu Ó�
≥±…bzU*«

 vML�� »ö??D??�« ÊËR??� …œU??L??� …d??�√ º
 dOA� w??K??� –U???�???�ú???�  ¡U???H???A???�« q???�U???�
 ÊËR� …œU??L??F??�  w??{U??�d??�«  ·d???A???*«  ≠

Æ»öD�«
 w�UN��« d�Q� Êu�F�� å»åe�d*« …d�√ º
 W�—œ  UNKO�  W��UM0  Â«d????�≈  W�OAK�
 WOLK� …U??O??� U??N??� v??M??L??�??�Ë …«—u??�??�b??�«

ÆWI�u� WOKL�Ë
 qO�d�Ë  U�U�(« …b�Ë …d�√ ·e� º
 w�UN��«  d�Q�  Íœ«u??�«Ë  hM�U�  …—u��«
 W��UM0 rO�«d�≈ f�u� ÕUL� …–U��ú�
 …bOF�  …UO�  UN�  ÊuML��Ë  UN�«d�  bI�

Æ„Ëd�� n�√Ë W��U�Ë
 d�U� –U��_«  WHO�B�«  …d�√  TMN�  º
 5KzU�  b�b'«  Áœu�u0  bO��«  ÷u??�
 ¡UM�√  s??�  tKF��  Ê√  q???�Ë  e??�  v??�u??*«

Æ5(UB�« s�u�«

 …–U��_« W�e�d*« W��J*« …d�√ TMN� º
 b�b'«  U�œu�u0  dC)«  bL��  W�O�
 s�  tKF��  Ê√  q??�Ë  e??�  v??�u??*«  5KzU�

Æ5(UB�« s�u�« ¡UM�√
 hM�U�  …—u??�??�«  qO�d�  …d??�√  TMN�  º
 q�d�� bL�� …b�U� …–U��_« Íœ«u??�«Ë
 —Ëb�«  ÊU??�??�??�«  w??�  U??N??�U??$  W��UM0
 d�bI� U�“«d�≈Ë s��_« WOK� w�  ‰Ë_«
 …–U��ú�  w�UN��«  d�Q�  ÂbI��Ë  “UO��«
 W�—b�  w??�  UN�U�M�  W??�Ëb??�«  …d??O??A??�
 UL� “U??O??�??�« W???�—œ U???�“«d???�≈Ë s??�??�_«
 sL�d�« b�� b�U� w�U�√ …–U��_« TMN�
 ÂuKF�«  W??O??K??�  s???�  U??N??�U??$ W??�??�U??M??0
 sN� 5OML�� « Îb??� bO� d�bI��  W??�—«œù«
 ÂbI��« Â«ËœË WI�u� WOKL�Ë WOLK� …UO�

ÆÕU�M�«Ë
 W�UF�«   U�öF�«Ë Âö�ù« …d�√ ·e� º

 bL�√ qO�eK�  UJ�d���«Ë w�UN��« vL�√
 t�«Ë“  W��UM0  p??�–Ë  »uIF�  ÊULOK�
 W��“ UNKF�� Ê√ q�Ë e� v�u*« 5KzU�

Æ„Ëd�� n�√Ë W�—U��
 Êö�ù«Ë W�UF�«  U�öF�« r�� …d�√ º
 vK� tK�« ÊËbL�� Âö�ù«Ë …u�b�« WOKJ�
 b��  WO�«—Ë  bL�� ¡ô¬   U��UD�«  W�ö�
 ÀœU( sN{dF� d�≈ bL�√ ¡ULO�Ë tK�«

W�ö��« vK� tK�« « ÎbL�Ë W�d�
 ÂuKF�«Ë  œU???B???�???�ô«  W??O??K??�  T??M??N??�  º
 bL�√ n�u� ¡«d�“ WK�UF�« WO�UL��ô«
 t�  dO��«  s??�ô  UN�M�«  »U??$≈  W��UM0
 Ê√ q�Ë e� v�u*« 5KzU� åÊULOK�år�«

Æ5(UB�« s�u�« ¡UM�√ s� tKF��
 .dJ�«  Ê¬d??I??�«  rOKF�  …œU??L??�  …d???�√  º
 Í“UF��« d�Q� ÂbI�� WF�U'«  U�uKD�Ë
 …U�Ë  w�  ÊUC�—  rOEF�«  b��  —u��bK�

 tK�b�  Ê√  q??�Ë  e�  v�u*«  5KzU�  tL�
Æt�UM� `O��

  U�öF�«  r???�???�  …d??????�√  V??�??�??%  º
 Âû�ù«Ë  …u�b�«  WOKJ�  Êö??�ù«Ë  W�UF�«
  r�_«  aOA�«  w�u�b�«  –U��_«  …b??�«Ë
 WL�d�« U??N??� q???�Ë e??� t??K??�« Êu??�Q??�??�Ë
 l�  t�UM�  `O��  UNK�b�  Ê√Ë  …dHG*«Ë
 UN�¬  rNK�  Ê√Ë  ¡«b??N??A??�«Ë  5??I??�b??B??�«

Æ¡«eF�« s��Ë d�B�« UN�Ë–Ë
 tK�« bM� W�ö��«Ë s�_« …—«œ≈ V��% º
 n�d� 5�� n�d� Œ_« …b??�«Ë v�UF�
 `O�� UNMJ�� Ê√ q�Ë e� v�u*« 5KzU�

Æ5OK� vK�√ w� UNKF�� Ê√Ë t�UM�
 W�Ë“ .dJ�« Ê¬dI�« WOK� …d�√ wFM� º
 w�  tK�«  UNKF�  Ê«u??{—  ÊUL��  –U��_«
 UNK�√ rN�√Ë WM'« s� vK�_« ”ËœdH�«

Æ¡«eF�« s��Ë d�B�«

اجتماعيات نور المثاني

 Ê≈ ‰u????I????� q????�u????�
 ¡«c(« d�uD� …dJ�
  ¡U??????� r????K????J????�????*«
 lO�A�  ÷«d?????�_
 ô≈ f??O??� —U??J??�??�ô«
©nO�—√≠WO�—Ë_«®

 q�u�  W�d� XHA�
 s� b???????�_« f??????�√
 w��d&  Ã–u?????/√
 w�  årKJ��ò  ¡«c??(
 åSXSWò  d??9R??�
 U ÒÎO�U� ÂUI*« wMI��«
 7�Ë√ W??M??�b??�  w??�
 ”U�J�  W????�ôu????�

ÆWO�dO�_«
 ¡«c?????(« l???�???A???�Ë

 W�—U2Ë Íd????'«  v??K??�  t??�b??�d??�
 l� q?????�«u?????�?????�Ë  ¨W?????{U?????�d?????�«
 W�U�Ë   U�UL�  d��  t�b����
 v�≈  W�U{ùU�  ¨tO�  X���  …dOG�
 d��  U??�u??K??F??*« ÷d???� W??O??�U??J??�≈
 WOMI� Â«b���U� WO�c�«  n�«uN�«

ÆåÀu�uK�ò
 w��d���«  ÓÃ–u???/_«  «c??�  lM�Ë
 ¨W�dA�«  Èb�  s�—uD*«  s�  Ïo�d�
 W�c�_« s� ÃË“ VK�� «u�U� YO�
 U Î�u�U� tO�≈ «u�U{√Ë ¨WO{U�d�«

  «dFA��*« …—«œ≈ v�u�� « ÎdOG�
 q�«u��«Ë ¡«c??(« w� …œu??�u??*«
 ¡«c(«  Íu??�??�??�Ë  ÆÀu??�u??K??�  d��
 åd�O�ËdOKO��√ò  ÍdFA���  vK�
 w� s??�d??�u??�??*« å»u??J??�Ëd??O??�åË
 W�U{ùU�  ¨WO�c�«  n�«uN�«  VK�√

ÆjGCK� d�¬ dFA��� v�≈
 ÍuM� ô U??N??�√ q??�u??� X??�??{Ë√Ë
 «c� UN{dF� W�c�_« ‰U�� ‰u�œ
 t�dD� vF�� ôË ¨b�b'« ¡«c(«
 s�  nAJ�  UNMJ�Ë  ¨‚«u???�_«  w�
 lO�A�K� w��d���« Ã–u/_« «c�

 UN�ËdA� sL{ ¨jI� —UJ��ô« vK�
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